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GDY RODZIC PYTA: Jak tam w szkole?

Debata na przewodniczgcego szkoty — sukces czy porazka?

Debaty od dawna s3 codziennoscia, odbywajg sie z réznych powoddw, przy wyborze
prezydenta, wdjta gminy czy nawet ws$rdéd mtodziezy. Chce dzisiaj Wam przyblizy¢ debate
przedwyborczg, ktéra odbyta sie 9 pazdziernika 2020 roku w naszej szkole. Brato w niej udziat piecioro
kandydatow: Adrian Jasik z 2G, Alex Batdyga z 2F, Maja Krupinska z 2E, Mikotaj Grabowski z 2C oraz
Kacper Siwecki z klasy 2B, a prowadzit jg juz byty przewodniczgcy SU Hubert Chwojko.

Najpierw wszyscy kandydaci mieli opowiedzie¢ o sobie i przedstawi¢ swéj program wyborczy.
Kazdy z nich miat na to dwie minuty. Jako pierwszy byt Adrian, ktéry powiedziat, ze jego program jest
tylko ulepszong wersjg tego z poprzedniego roku. Moze nie wszyscy wiedzg, ale Adrian kandydowat
rowniez w pierwszej klasie. Zaznaczyt, ze jego hasto wyborcze to: ,Jestem w samorzadzie dla Was, nie
za Was”. Zaproponowat, by kazda tréjka klasowa podejmowata decyzje w SU razem z nim oraz
zasugerowat utworzenie tablicy pomystéw lub wystawianie prac artystycznych. Jako drugi wypowiadat
sie Alex Batdyga. Opowiedziat o tym, jak widzi role przewodniczgcego w naszej szkole. Jego wizja opiera
sie byciu tacznikiem miedzy uczniami a dyrekcjg oraz nauczycielami. Chce byé wsparciem i pomagaé
rozwigzywac problemy. Powiedziat tez, ze pragnie, by to uczniowie mieli zdanie i usprawniali wraz z
nim prace szkoty czy dawali nowe pomysty. Ma to by¢ wspdtpraca miedzy catg spotecznoscia szkolng a
Samorzadem. Nastepng kandydatkg byta Maja z klasy 2E. Jej gtdwnym zamierzeniem byto ulepszenie
dwéch pél: porozumiewania sie z uczniami, z naciskiem na pomoc innym oraz promocja szkoty poprzez
utworzenie nowej funkcji w Samorzadzie: osoby do spraw promocji i wizerunku. Osoba ta miataby
promowac naszg szkote tak, aby stata sie wizytdwka Olsztyna. Nastepny prezentowat sie Mikotaj
Grabowski z 2C. Swojg kampanie wyborczg opart na hasle ,Nic o Was bez Was”. Jego zatozenia to
przekazanie wtadzy wykonawczej reprezentantom klas i instalacja w szkole automatu do kawy, co jak
podkredlat, jest juz w trakcie realizacji. Kolejnym punktem byto przygotowanie szkolnego wernisazu,
gdzie manualnie uzdolnieni uczniowie mieliby wystawi¢ swoje prace. Mikotaj zaproponowat réwniez
organizacje pierwszego szkolnego turnieju w League of Legends oraz kiermaszdow, z ktérych czesé
dochoddw przeznaczona bytaby na cele charytatywne, a cze$¢ na SU. Ostatni punkt jego programu
miatby by¢ zrealizowany po epidemii COVID-19. Jako ostatni prezentowat sie Kacper Siwecki z 2B.
Podziekowat on na poczatku osobom, ktdre weszty na jego strone, gdzie opublikowany byt jego
program wyborczy, a nastepnie powiedziat, ze jego pomysty oparte sg na siedmiu filarach: sprawnos¢
dziatania, innowacyjnos¢, wiarygodnos¢, edukacja, codzienno$é, kompromis i Internet, z czego
pierwsze litery kazdego z nich tworzg nazwisko Kacpra. Zaznaczyt tez, ze ma doswiadczenie w
prowadzeniu samorzadu, gdyz poprzedni wyprowadzit z ruiny.

Nastepna czescig debaty byty pytania ogdlne, kierowane do wszystkich kandydatéw. Pierwsze
z nich brzmiato ,Dlaczego zalezy ci na stanowisku przewodniczgcego? Czy planujesz angazowac sie w
prace Samorzadu Uczniowskiego, nawet jak nie wygrasz wyborow?”. Adrian powiedziat, ze nie bedzie
niczego obiecywat, ale bedzie angazowat sie w prace SU, tak jak robit to w tamtym roku i nie zalezy mu
na stanowisku, a na tym, by nasza szkota zyskata jak najwiecej. Alex zaznaczyt, ze od kilku lat udziela
sie w Miodziezowej Radzie Bursy i chciatby sprawdzi¢ sie w wykonywaniu takiej funkcji, jakg jest
przewodniczenie SU. Maja, podobnie jak Adrian, stwierdzita, ze niezaleznie od wyniku wybordéw, ona
w Samorzadzie bedzie sie udziela¢, aby szkota byta coraz lepsza. Mikotaj jako pierwszy w 100%
odpowiedziat na pytanie: powiedziat, ze on w SU juz dziata, a na stanowisku mu nie zalezy, bo nawet



gdyby nie byto ono nazywane przewodniczgcym, a mégtby sie czemus dobremu przystuzy¢, to i tak
petnitby te funkcje. Jako ostatni na pytanie odpowiadat Kacper. Podsumowat, ze tak naprawde kazdy z
kandydatow ma takie samo podejscie do sprawy oraz iz liczy na to, ze my, uczniowie, podejmiemy
dobrg decyzje. Nastepne pytanie brzmiato: ,Czy zamierzasz zorganizowa¢ Teczowy Pigtek? Jaki masz
stosunek do tej akcji?”. Adrian na poczatku przyznat, ze nazwa ,Teczowy Pigtek” wzbudza za duzo
kontrowersji, wiec chociaz jest za organizacjg $wieta réwnosci, to nie bedzie sie ono odbywato pod
takg nazwa. Wedtug niego ta akcja powinna by¢ okazjg do rozmowy, aby kazdy miat mozliwosé
wyrazenia swojego zdania na ten temat. Alex powiedziat, ze chciatby zorganizowaé taki dzien pod
warunkiem, ze spoteczno$c¢ szkolna oraz Pani Dyrektor by to zaakceptowata, poniewaz zaangazowanie
w Teczowy Pigtek wzbudza do$é duze poruszenie i nie wiemy, czy szkota zdotataby to udzwigng¢. Maja
rowniez odpowiedziata, ze chciataby zorganizowac taki dzien, jednak oparty nie tylko na
mniejszosciach seksualnych, a réwniez np. etnicznych, by byt to dzien szeroko pojetej tolerancji, w
ktéorym mozna zrobic jakies konkursy. Ogtosita tez, ze nawet jesli nie wygra, to chciataby zgtosié nasza
szkote do akcji grupy Stonewall. Maja wspomina o tym, ze grupa mogtaby przyjecha¢ do szkoty i
poprowadzi¢ warsztaty o tolerancji lub hejcie. Mikotaj na pierwszym miejscu wymienit, ze dla niego
najwazniejsza jest zgoda Pani Dyrektor oraz administracji szkoty, jak i checi uczniéw, ale on sam bardzo
chetnie zrobitby takie Swieto. Kacper powiedziat, ze powinnismy dbaé o tolerancje oraz ze rdwniez jest
za organizacjq takiego dnia, jednak pod nazwa np. Dzien Koloréw.

Nastepng czescig debaty byly pytania personalne, skierowane bezposrednio do jednego
kandydata. Pierwsze zadano Adrianowi: ,Jak mozesz usprawni¢ komunikacje miedzy uczniami a
Samorzadem z uwagi na to, ze nie wszyscy korzystajg z Facebooka i nie majg dostepu do szkolnej
grupy?”. Powiedziat, ze chciatby, aby Samorzad spotykat sie przynajmniej raz w miesigcu lub czesciej,
jesli zasztaby taka potrzeba, a protokét nie bytby publikowany tylko na grupie facebookowej, lecz na
kazdej godzinie wychowawczej, ktéra odbywataby sie po takim zebraniu. Po skoriczonej wypowiedzi
Kacper zgtosit ad vocem, co oznacza, ze miat 30 sekund na odniesienie sie do wypowiedzi
kontrkandydata. Kacper powiedziat, ze do komunikacji miedzy SU a uczniami mogg zostaé
wykorzystane platformy, ktére musi mie¢ kazdy uczen ze wzgledu na pandemie i obecng sytuacje, czyli
Teams czy Classroom oraz potwierdzit, ze on by tak postgpit. Nastepne pytanie skierowane byto do
Alexa: ,Jak chciatby$ zaangazowac wiekszg ilo$¢ uczniéw do pracy SU z racji tego, ze aktualnie jest
bardzo niska frekwencja?”. Jego zdaniem zobowigzywanie uczniéw do przychodzenia na spotkania nie
ma sensu, bo gdy jesteSmy do czego$ zmuszani, to tego nie robimy. Wedtug Alexa w Samorzadzie
powinno by¢ co$, co bedzie przyciggaé ucznidw, by chetnie tam przychodzili. Kolejne pytanie
skierowano do Mai: ,Czy pomyst z murami jest realny i jak zareagujg na niego dyrekcja oraz
konserwator zabytkdw?”. Maja odpowiedziata, ze ta kwestia zostata juz z dyrekcjg przedyskutowana
oraz ze sg tak naprawde 3 propozycje: mural, obraz szkoty lub tablica wspomnien. Pytanie ,Jak
odniesiesz sie do zarzutu, iz podniesienie sktadek na SU jest krzywdzace dla uczniéw w réznej sytuacji
materialnej?” wywotato dos¢ duze kontrowersje, a odpowiedzig Mikotaja, byto to, iz sktadki
podniesione zostang za zgodg ucznidw oraz ze nigdy nie byty i nie bedg obowigzkowe, a on sam
chciatby realizowaé nasze pomysty bez problemdéw finansowych. Ostatnie pytanie skierowano do
Kacpra: ,Jaki jest twdj cel wprowadzenia nowych wag ocen w szkole?”. Odpowiedziat, ze aktualnie
wagi majg zbyt duzy rozstrzat, jesli chodzi o np. klaséwke z wagg 10 i aktywnos$é z bardzo matg waga,
ktdrag mozna podnies¢ ocene. Dlatego wprowadzenie nowych wag ocen bytoby dla nas korzystne.

Wybory wygrat Mikotaj Grabowski, ktéry jak na razie wywigzuje sie ze swoich obietnic.
Zorganizowat juz turniej w LOL-a, ktéry odbedzie sie 7-8.11, wiec serdecznie zapraszam do udziatu.



Podsumowujac, debata byta przeprowadzona bardzo sprawnie, szczegdlnie odnoszac sie do
aktualnej sytuacji na $wiecie. Podczas niej konieczne byto zachowanie odstepu i noszenie maseczek,
co spowodowato, ze nie mogto by¢ tak jak zawsze, czyli z udziatem publicznosci. W tym roku kandydaci
znali pytania, ktére zostang im zadane, co réwniez zmienito postaé tego wydarzenia. Debata byta
nagrywana, co spowodowato wiekszy stres kandydatéw czy prowadzacego. Byty pewne problemy z
kanatem live, jednak powstato nagranie lepszej jakosci, ktére mozecie zobaczy¢ na stronie na
Facebooku. Moim zdaniem kandydaci méwili troche za cicho, jednak jest to pierwsza taka sytuacja i
uwazam, ze bardzo dobrze sobie poradzili. Na koniec odpowiem na pytanie, ktére zadatam na
poczatku, czyli czy byt to sukces czy porazka? Osobiscie mysle, ze wszyscy bardzo dobrze odpowiadali,
krotko, zwiezle i dobrze poradzili sobie ze stresem, ktdry na pewno na nich cigzyt. W mojej opinii byt
to sukces kazdego z nas.

Anna Szarejko 2F

O wolontariacie.
Wywiad z tucjg ltkiewicz - przewodniczaca kota wolontariuszy w naszej szkole.

O: Witaj tucja, kiedy zaczetas przygode z wolontariatem w szkole?

tucja: Witam wszystkich. Cata niesamowita przygoda zaczeta sie jeszcze w tym roku szkolnym. We
wrzes$niu postanowitam wstgpi¢ do istniejgcego juz kota wolontariatu. Opieke nad nim rowniez wtedy
sprawowata pani Kamila Matjasik.

O: Kto$ zaproponowat Ci udziat w tym kole czy sama wniostas bogatszg inicjatywe?

t: Niestety wiedza o istnieniu tego kotfa nie byta zbyt rozpowszechniona wsréd spotecznosci szkolne;j.
Na poczatku pierwszego semestru nalezaty do niego tylko trzy osoby. Tak wiec wraz z przyjaciotka
postanowitam ozywic i nadac charakter grupie, ktéra naszym zdaniem na to zastugiwata.

O: Jak wygladata i na czym polegata pierwsza zorganizowana przez Ciebie akcja?

t: Pierwszg naszg akcjg byt kiermasz przysmakow. ZorganizowaliSmy go na rzecz pomocy hospicjum.
Cho¢ to wydarzenie jest obecnie bardzo powszechne, jego przeprowadzenie sprawito nam duzo
radosci.

O: Teraz jeste$ przewodniczacy szkolnego kota - czy ciezko jest skoordynowac i zorganizowac naszg
grupe? (Mozesz to zapewne powiedzie¢ na przyktadzie poczatku roku szkolnego 2019, kiedy sie
poznawalismy).

t: Pomocng Dton i Noge tworzg ludzie chetni dziata¢ i pomagaé bezinteresownie catym sercem. Poki
wszyscy mamy takie nastawienie, wszelkie trudnosci zwigzane z prowadzeniem kétka nie stanowig dla
mnie problemu. To ogromna przyjemnosc.

O: Jak Ci sie wspotpracuje z innymi?

t: Bardzo dobrze. Cenie sobie kazdy kontakt z cztowiekiem, ten milszy czy gorszy. Jednak obcowanie z
ludzmi, ktérym przyswieca wspdlny cel jest o wiele przyjemniejsze. tatwiej odnalezé sie wérdd innych.



0O: Mogtabys opisa¢ najbardziej udane przedsiewziecie?

t: Niestety nie ma ich zbyt wiele. Z powodu pandemii realizacja wielu naszych planéw musiata zosta¢
wstrzymana. Jednakze kazde pojedyncze wydarzenie, ktére przezyliSmy do tej pory byto
doswiadczeniem, z ktérego kazdy wynidst nauke, ktéra jest bezcenna. Nie jestem w stanie wymienié
jednej najowocniejszej kwesty.

O: Dlaczego pomoc innym jest dla Ciebie wazna?

t: Tak juz po prostu jest. Czuje niepohamowang potrzebe rozweselania ludzi nawet zwyktym, ale
zyczliwym usmiechem. Taka juz jestem, ze szczescie drugiego cztowieka jest dla mnie wazniejsze od
wtasnego.

O: Czy wedtug Ciebie spotecznosc¢ szkolna jest zainteresowana ,,Pomocng Dtonig i Nogg”?

t: Wnioskujac po kiermaszu, czy tez akcji zbierania groszy, mysle, ze uczniowie sg zainteresowani
naszym koétkiem. Tym samym jednak nie moge oczekiwaé, by byto ono wieksze. Kazdy z nas jest inng
osobowoscig, ktdra lubi, czy tez nie, pomagac na swdj wtasny sposéb. Na pewno warto méwic o swoich
pomystach i inicjatywach innym, ale nie ma sensu zmusza¢ nikogo do czegos na site.

O: Czy na dziatalno$¢ charytatywng potrzebujesz duzo wolnego czasu?

t: Zapewne tak, ale nie zastanawiam sie nad tym i zbytnio sie o to nie troszcze. Z niczego tak sie nie
ciesze, jak z pozytecznego zagospodarowania czasu. Zyje kazdg chwila.

O: Czy oprocz w szkole udzielasz sie jeszcze gdzies charytatywnie?

k: Alez oczywiscie, sg to roinego rodzaju dziatania. Niegdy$s pomagatam przy osobach z
niepetnosprawnoscia. Dzi$ jednak moja pomoc ogranicza sie do okreslonych akcji. Podczas spetniania
moich codziennych obowigzkéw, nie zapominam o tym, ze wolontariuszem jest sie przez cate zycie,
bez przerwy.

Na koniec chciatabym doda¢ od siebie, ze mimo trudnej sytuacji i wstrzymania wielu naszych planéw
nadal staramy sie dziata¢. Dlatego tez powstata strona na Facebooku Pomocna Dfor i Noga. Mam
nadzieje, ze dzieki tej stronie (i nie tylko) w nasze szeregi przybywac bedzie coraz wiecej oséb. Mocno
wierze w to, ze grupa przywrdocona do zycia nigdy nie umrze.

O: Dziekuje Ci bardzo za udziat w wywiadzie.
t: Bardzo mi mito, dziekuje réwniez. Pozdrawiam i uSmiecham sie do wszystkich.

wywiad przeprowadzita Olga Gorzka



Klasa IB w naszej szkole
Drodzy Czytelnicy!

W tym wydaniu ,Merkuriusza” chciatbym przyblizy¢é Wam obraz programu matury
miedzynarodowej, ktéry dziata od niedawna w Naszej szkole. Jak pewnie wiecie, od wrzesnia klasa 2F
rozpoczeta nauke w tym systemie i w swoim artykule przedstawie Wam, jak wyglada rzeczywistos¢
uczenia sie wedtug IB Diploma Programme.

Matura miedzynarodowa to nie tylko swiadectwo, ktdre jest rozpoznawalne na catym Swiecie.
Jest to dwuletni program, ktory jest prowadzony catkowicie po angielsku. Kazdy z uczniéw wybiera
sze$¢ przedmiotéw w zakresie podstawowym (Standard Level) lub rozszerzonym (Higher Level) z grup:

o Grupal (jezyk ojczysty);

e Grupa 2 (jezyk obcy);

e Grupa 3 (nauki spoteczne, np. historia, geografia, ekonomia);

e Grupa 4 (nauki przyrodnicze, np. chemia, biologia, fizyka);

e Grupa 5 (matematyka, wybierana na poziomie podstawowym lub rozszerzonym);

e Grupa 6 (przedmioty artystyczne tj.: teatr, sztuki wizualne, lub przedmiot z grup 2-4).

Z tego tez powodu, zbierajac informacje do napisania mojego artykutu, zapytatem sie uczniéw
klasy 2F, jakie przedmioty rozszerzajg. Najczesciej dokonywane wybory to:

e jezyk angielski, jezyk polski, historia
e jezyk angielski, biologia, chemia
e jezyk angielski, fizyka, matematyka.

Mozna zatem wywnioskowaé, iz badana klasa jest w duzej mierze ukierunkowana w naukach
Scistych oraz planuje swojg przysztg kariere w zawodach takich jak lekarz, psycholog czy tez inzynier. Z
drugiej strony widoczne jest takze zainteresowanie dyscyplinami humanistycznymi, zwtaszcza historig
i jezykiem polskim, ktére mogg przydaé sie w rekrutacji na prawo i psychologie. Nie mozna réwniez
zapomnie¢ o nowym przedmiocie, jakim jest teatr. Zostat on niedawno wprowadzony do oferty Naszej
szkoty z inicjatywy klasy 2F i cieszy sie duzg popularnoscia.

Zatem jakie perspektywy daje wyboér IB DP i czy w ogdle przydaje sie w aplikowaniu na studia,
skoro potencjalnie wyglada tak samo, jak polski system edukacji? Wielu pytanych o to zagadnienie
stwierdzito, ze sami widzg wiecej zalet w tym programie niz w narodowym odpowiedniku. W IB przede
wszystkim uczniowie sami zdobywajg wiedze poprzez prowadzenie eksperymentéw i dyskusje, ktére
czesto sg najistotniejszym elementem lekcji. Tutaj wiedza nie jest podawana na tacy, tylko trzeba j3
samemu zdoby¢, co pomaga w jej utrwaleniu.

Oprodcz tego, sg tzw. ,Core Elements”, na ktdre sktadajg sie:

e Theory of Knowledge (Teoria Wiedzy);
e CAS (Kreatywnos$¢, Aktywnosé fizyczna oraz Wolontariat);
e Extended Essay (Praca badawcza).

Te ww. elementy sg trzonem catego systemu, ktdry wymaga duzego zaangazowania od zakdow.
To przede wszystkim obowigzek napisania eseju z wybranego przedmiotu na wybrany temat na wzér
pracy licencjackiej. Moze to kazdemu postuzy¢ jako jedno z osiggnie¢ przy rekrutacji na uczelnie
wyzsze. Do tego jest ,TOK”, ktdry skupia sie na analizowaniu pytania "Czemu wiemy, ze wiemy?”, co



porusza aspekt psychologiczny poznawania swiata przez cztowieka. Dzieki temu, nauka w IB to nie tylko
sucha teoria, wiedze przektadamy na rzeczywistos¢ poprzez eksperymentowanie.

Dlatego tez czes¢ osdb méwi o maturze miedzynarodowej jako Swietnej alternatywie dla tych,
ktorzy sg kreatywni i lubig dziataé. To idealne rozwigzanie dla oséb, ktdre szukajg wyzwan i chca
rozwing¢ swojg wrazliwos¢ spoteczng poprzez poznawanie swiata. ,Dzieki temu idea IB stawiajaca
sobie za cel stworzenie dociekliwych oraz troskliwych ludzi na miare XXI wieku jest mozliwa i my, jako
obywatele Ziemi mozemy przyczynic sie do stworzenia bardziej pokojowego $swiata”.

Przedstawitem doniostosc filozofii wyzej wymienionego programu, ktéry ma idealne zatozenia,
zatem ukaze réwniez sytuacje od strony ucznia, ktory stawia pierwsze kroki w IB Diploma Programme.

Osobe, ktérg wybratem do przeprowadzenia wywiadu jest Alex Batdyga. Po pierwsze, ze
wzgledu na jej kandydature na przewodniczgcg Samorzadu Uczniowskiego, ktérg w ostatnim czasie
zgtosita oraz nietypowe rozszerzenia, ktére wybrata (j. polski, j. angielski, teatr).

Wywiad z Alex
S: CZEMU WYBRALAS 1B i DLACZEGO W NASZEJ SZKOLE?

Alex: Moja znajoma byta w Pre-IB w naszej szkole i to ona zachecata mnie do tego, aby zapisac sie do
tej klasy. W sumie nie bytam pewna, czy na pewno zdam egzaminy wstepne, ale udato sie i jestem z
tego dumna.

S: OCZEKIWANIA VS. RZECZYWISTOSC. CZEGO OCZEKIWALAS OD KLASY Z PROGRAMEM PRE-IB? CO
BYtO DLA CIEBIE NOWE?

A: Oczekiwatam, ze nauka w programie IB bedzie bardzo trudna. Wiele osdb tak go opisywato. Krazy
wiele mitéw na temat rozszerzen oraz iloSci materiatu do przyswojenia. Szczerze médwigc, jesli
wybierzesz przedmioty, ktére naprawde Cie interesuja, to nauka bedzie samg przyjemnoscia.

S: JAKIE PERSPEKTYWY DAJE NAUKA W TYM PROGRAMIE WEDtUG CIEBIE?

A: Mozliwos¢ kontynuowania nauki na uczelniach wyzszych na catym sSwiecie. Program IB jest
rozpoznawalny globalnie, a do ucznia podchodzi sie indywidualnie i na poziomie akademickim, nie tak
jak w polskiej szkole. W naszym liceum, na lekcji angielskiego dyskutujemy na rézne tematy. Oprécz
,suchej” gramatyki i teorii, poznajemy stownictwo, dzieki ktéremu mozemy swobodnie wyrazié¢ naszg
wiedze. Do tego Extended Essay, daje nam mozliwos¢ zobaczenia, jak wyglagda powstawanie pracy
badawczej na wzdr takiej, ktorg pisze sie przed obrong licencjatu na studiach.

S: JAKIE SA WADY | MINUSY UDZIAtU W IB DP?

A: Nie ma minusow IB (Smiech). W sumie, to nie wiem jakie mogtyby by¢ minusy IB. Jedyng wadg moze
byc to, ze kazdy ,,idgc” tym programem, musi polega¢ na sobie. Wiedza nie jest tu podana na tacy, nie
uczymy sie podrecznikéw na pamieé. Musimy sami jg zdoby¢, poprzez rézne doswiadczenia, refleksje
itp. Sami dragzymy i poszukujemy informacji.

Mysle, ze dla typowego ,Kowalskiego” tez bytoby to do zrobienia, jednak trzeba mie¢ checi oraz
umiejetnie uktadac plan swojego dnia. Uwazam, ze IB uczy systematycznosci, poszukiwania odpowiedzi
oraz wnikliwosci.

S: CO CI NAJBARDZIEJ PODOBA SIE W PROGRAMIE MATURY MIEDZYNARODOWEJ?



A: Mozliwosé uczenia sie przedmiotdw, ktdre nas interesujg. Wybieramy je sposrdd szesciu grup
przedmiotowych, kolejno: jezyk ojczysty, jezyk obcy; nauki spoteczne: nauki przyrodnicze; matematyka
i przedmiot artystyczny, lub inny z ww. grup. Do tego zajecia teatru w bardzo ciekawy sposéb pomagajg
nam wyzwolié¢ naszg kreatywnos¢ i wyrazié siebie jako aktoréw. Dzieki nauce tego przedmiotu moge
doswiadczy¢ aktorstwa w uzyteczny sposéb. Ucze sie wyrazania emocji, przezywania ich oraz moge sie
,wyszale¢” (Smiech).

S: CZY NAUKA CAtKOWICIE W JEZYKU ANGIELSKIM JEST BARDZO TRUDNA?

A: Tak jak méwitam wczesniej, uwazam, ze wokot programu IB krazy wiele mitéw. Z mojej perspektywy
nauka w jezyku angielski nie jest trudna. Z czasem przyzwyczajasz sie do tego w takim stopniu, ze nie
ma to dla Ciebie rdznicy, czy uczysz sie po polsku, czy angielsku. W kwestii nauki specjalistycznych
termindw, fatwiej mi jest postugiwacé sie nimi po angielsku, niz po polsku. Zauwazmy, ze angielski zrobit
sie w naszych czasach wszechobecny.

S: KTORY PRZEDMIOT WEDtUG CIEBIE JEST NAJITRUDNIEJSZY W IB?

A: Patrzac na mojg kombinacje przedmiotéw, ktérg wybratam, to mysle, ze jest nim fizyka, ale to moje
odczucia. Od innych osdb styszatam, ze to chemia jest jednym z najtrudniejszych przedmiotow.
Uwazam, ze to sprawa indywidualna i zalezy od zainteresowan. To my okreslamy, w jakiej dyscyplinie
czujemy sie pewnie.

S: JAKIE MASZ PLANY NAUKI PO UKONCZENIU NAUKI W NASZEJ SZKOLE?

A: Mam w planach po maturze zdawaé na Performing Arts lub aktorstwo w Norwegii. Chciatbym
rozpoczgc¢ kariere aktorskg, poniewaz scena jest bliska mojemu sercu, to tam widze siebie za kilka lat.

S: CZEMU WYBRALAS TE ROZSZERZENIA?

A: Poniewaz, nie jestem uczennicg ukierunkowang w nauki Sciste. Rozszerzanie jezyka polskiego,
angielskiego i teatru to przede wszystkim mozliwos¢ analizy lektur, realizowanie swoich
humanistycznych pasji i nietypowa podréz poprzez poznawanie swoich, nieznanych cech osobowosci.

S: CZEMU INNE OSOBY Z TWOJEJ KLASY WYBRALY PODOBNE ROZSZERZENIA DO TWOICH?
A: W wiekszosci tak. Mamy sporo oséb zainteresowanych aktorstwem. Jest nas duzo.

Osoby, ktére sg ukierunkowane humanistycznie, lubig czyta¢ ksigzki, dogtebnie analizujg siebie i
innych, zainteresowaty sie tym przedmiotem. Oferuje on nietypowa nauke sztuki, dlatego jest tak
popularny w naszej klasie. No i nie tylko humanisci zdecydowali sie na te zajecia.

S: CZY MYSLISZ, ZE UMIEJETNOSCI, JAKIE NABYWA SIE W TRAKCIE NAUKI W 1B DP, PRZYDALYBY SIE W
BYCIU PRZEWODNICZACYM SU?

A: Jest niekrotka lista cech, ktére uczen programu IB musi posiadac, tego nie da sie ukry¢. Jedng z nich
jest odpowiedzialnos¢, a ta cecha sprawdzitaby sie przy petnieniu funkcji przewodniczgcego SU. Jedno
wiem na pewno, uczniowie IB dadzg sobie rade ze wszystkim ($Smiech), wiec mogtoby to w duzym
stopniu pomdc w petnieniu tej roli.

Szy.Szy.



KACIK LITERACKI

Decisio personalis

Dedykowany ,,rzqdzqgcym”
Zagrozony gatunek
Sklasyfikowany, jako kregowiec
Dalej
Whpisany do czerwonej ksiegi gatunkdw tragicznie wymartych
Wystepujacy jednak endemicznie na pewnych obszarach
Preferujgcy szczegdlnie fatdowane pagdéry Mozgowia

Istota skomplikowana
Eukariont

Znana jest niedawna proba

Trzymania w zoo na uwiezi

Ktéra jak pokazuje bogata historia zoologii
Zakonczy sie miejmy nadzieje niepowodzeniem
Gdyz gatunek ten nie znosi skrepowania

Marzeniem kazdego Swiattego zoologa

Jest aby wszystkie Mdzgowia rozbrzmiewaty tetentem galopu tegoz zwierza-
Jego mniejszych, czy wiekszych odmian

Aby nie uchodzito na sucho tym okrutnikom

Zawlekanie do zoo, czy tez co gorsza do cyrku

Bo kazdy z nas sam chce podziwiaé
Jak chyzo biezy poczciwe zwierze

Krzysztof Pawet Mierzejewski

»T0 odwainy pisarz! Postawit kropke po nienapisanym zdaniu.”
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Historia nigdy nie jest dokonczona

Zycie to pasmo niespodzianek,

Niezliczonej ilosci stonecznych i deszczowych porankodw,
Nieprzewidywalnych przygdd, smakdw,
Tajemniczych wiadomosci,

Rodzinnych odwiedzin,

Niedokonczonych zdan,

Spiewajacych skowronkéw,

Kwitngcych agrestow,

Polecanych ksigzek

Czy mrocznych filmow.

Zycie nie jest ani czarne, ani biate, ani kolorowe.
Jest takie, jakie je pokolorujesz.

To ty decydujesz, jak spedzisz Jego cenne minuty...

Mizantropia

Wy gorgony co stale mnie tu osaczacie

Podczas tej podrdzy, wszak tak niebezpieczne;j

Po c6z wy ten wehikut co jg nawiedzacie?

Chce na drugi koniec uciec Drogi Mlecznej

Od was-Midaséw palcem w kamien zmieniajgcych
Dotyk wasz zabdjczy, jak jad morskiej osy

WYy stado monstréw ciagle, dziko na mnie pracych
Wotam o ratunek, pomste pod niebiosy!

Starszej pani wampirze wyrastajg zeby

Mtokos zaraz pokaze metrowe pazury

Patrze na te parszywe, wykrzywione geby

Wzrokiem wierce na wylot w tegich brzuchach dziury

Dosy¢ mam przekletego, ludzkiego rodzaju
Dazacego-przez postep, po antyutopie
"Lecz zobacz-ecce homo!"-wota gtosik z raju
A epidemia nadal pcha nas w mizantropie
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Ostatni pazdziernik, ktory widziatem
Po raz pierwszy jaskrawe barwy pazdziernika nie wywarty na mnie zadnego wrazenia.

Obserwujac wirujgce na chodnikach liscie, nie czutem niczego. Juz nie wirowatem wraz z nimi.
Nie nazywatem ich koloréw i ksztattow. Nie szukatem kasztandéw, nie zbieratem zotedzi. Nie karmitem
wiewiorek. Nie biegatem w deszczu, nie przeskakiwatem katuz. Nie chciatem spacerowaé po parkach
ani lasach. W ogdle nie chciatem spacerowaé. Nie doceniatem jesiennych wieczoréw z ulubiong
herbatg, nie czytatem wieczorami ksigzek, nie pisatem list tych setek niezrealizowanych zadan.

Byt pazdziernik, a bytem jak listopad. Zimny i pusty. Zgubitem wszystkie liscie i kolory. Zwykle
w listopadzie nastroje ludzi ratujg mysli o grudniu, dekoracje swigteczne, zapach pierwszych swiezo
upieczonych pierniczkéw, blask lampek, ktérymi obwieszane sg ulice miast. Nadzieja na $nieg. Mnie
nie uratowaty. Wcigz pamietam mojg mito$é od pierwszego wejrzenia, ktdrg byt wtasnie pazdziernik.
Méj pazdziernik.

Nie pamietam juz, co sprawito, ze sie w nim zakochatem. Kolorowe liscie, pluskanie wody pod
ciezkimi butami, szum niedopietych ptaszczy, chtodny wiatr, wpadajacy przez niedomkniete okna,
ciemne wieczory. Nie pamietam, co najbardziej lubitem robi¢ w jesienne wieczory. Juz nie czytam, nie
interesuje mnie zadna historia. Nie cieszy mnie zapach deszczu.

Dlatego dzisiaj zegnam pazdziernik.

Przymusitem siebie do wyprowadzenia sie na ostatni spacer po wszystkich moich dawniej
ulubionych miejscach. Nie potrafie zrozumieé, czemu sg ulubione, ale mysle, ze powinienem je w jakis
sposéb doceni¢. Chocby stawiajgc ostatnie kroki w kazdym z nich. Ide wiec przez park w centrum, z
nieco obdartymi z farby fawkami. Wszedzie lezg liscie, kolejne dalej spadajg, gonig poprzednie. Jest
wczesny ranek, ktos grabi, jednak kolejne kolorowe plamy wplatujg sie w jego wtosy, niszczg jego
mozolng prace. Dwdjka dzieci gania po fontannie, wytgczonej ze wzgledu na niskie temperatury. Stysze
ich Smiech. Az przystaje na moment, by sie im przyjrzec¢. Szukam w sobie czegos, czegokolwiek, ale nie
czuje nic. Wciagz nie czuje nic.

Dalej kieruje sie na dworzec, a liscie trzeszczg pod moimi stopami. Tuz obok mnie spada z
drzew kilka zotedzi. Caty urok alei debowej. Kiedys kazdego roku zbieratem tu zotedzie, ktére potem
zawozono miejscowemu lesniczemu. Nie czuje potrzeby, by sie tu zatrzymac, a dawne wspomnienia
nie robig na mnie wrazenia. Zotedzie tez, nawet gdy jeden z nich spada mi na gtowe. Ide dalej, az
docieram do starego budynku dworca, pokrytego malunkami. Na bocznej $cianie dalej znajduje sie ten
sam obraz, ktéry pamietam z czasdw szkoty sredniej. Dwa szczenieta siedzg naprzeciw siebie przy stole,
kazde z nich co$ méwi. W tym momencie jestem w stanie odczyta¢ wypowiedz tylko tego po lewej
stronie. Znajde siebie. Wrdce. Patrze przez chwile na biatg farbe, odznaczajaca sie na szarym tle. Nie
czuje niczego. Przechodze przez dworzec, maszeruje przez przejscie podziemne, az docieram na trzeci
peron. Ten, z ktérego kazdego dnia rano odjezdzaty pociagi, zabierajgce mnie do liceum. Kiedy$ co$
tutaj czutem, lecz nie jestem w stanie przypomnieé sobie, co to takiego byto. Patrze na rozkiad,
powieszony we wrzesniu. Kolejna zmiana w listopadzie, po zaduszkach. Jakby pociggi musiaty odwiezé
zmartych do ich grobow po swietach spedzonych z rodzina.

Wsiadam do pociagu.

Peron, na ktédrym wysiadam, znajduje sie w samym sercu do$¢ duzego miasta, stagd panuje na
nim ogromny ttok. Mijam ludzi obojetnie, a znajome zegary z rzymskimi cyframi nie budzg we mnie
zadnego sentymentu. Wychodze z dworcaii kieruje sie do kawiarni nieopodal uniwersytetu. Od lat mnie

12



tu nie byto. Miejsce mojej pierwszej pracy. Zarabiatem grosze, ale co$ mnie tu trzymato. Juz nie
pamietam, co takiego.

Mijam kolejne miejsca, w ktérych pracowatem. Niezliczone pasmo biur i stanowisk
ksiegowego. Kazde z nich trudne do wywalczenia, ale jakze tatwe do stracenia. Zawsze preferowali
ksiegowa zamiast ksiegowego. Nie wiem, czy mi sie to zajecie podobato. Po prostu to robitem.

Docieram w koncu na Spokojng. Mijam kwiaty, sztuczne i prawdziwe, widze ptongce swiece.
Wiatr porusza gateziami drzew, strgcajac kolorowe liscie na marmurowe ptyty i drewniane krzyze.
Ziemia, jeszcze mokra, pachnie intensywnie. Wciggam te won gteboko, pragnac sie nig zadusic. Ale
niczego nie czuje. Chodze miedzy nagrobkami, szukajgc wtasnego nazwiska. W koncu je znajduje,
wyryte ztotymi literami w czarnej ptycie. Przyklekam. Przesuwam opuszkami palcéw po kazdej literze,
ktora kiedys mnie identyfikowata. Urodzony i zmarty tego samego dnia.

Chciatbym pamieta¢, jak umartem.

Nagle stysze za sobg szloch. Odwracam sie. Nade mng stoi kobieta, jeszcze dosé mtoda. Nie
kojarze jej twarzy. Nagle pada przed moim grobem na kolana i ptacze. Jest sama.

Uspokojenie sie zabiera jej dobrych kilka minut, podczas ktérych nieustannie klecze obok nie;j.
W konicu jednak siega po ptécienng torbe, ktdrg ze sobg przyniosta. Wycigga dwa znicze, dtugie zapatki,
podnosi z ziemi bukiet chryzantem, ktérego wczesniej nie zauwazytem. Sprzata gréb, myje go i stawia
nowe, zapalone znicze. Wymienia kwiaty w wazonie, przytwierdzonym na state do marmurowych ptyt.
Zapala trzy stare znicze. Nagle cicho syczy. Poparzyta sie. Ostroznie, chce powiedzie¢, lecz nie moge.

Nagle kobieta patrzy mi prosto w oczy. Jej usta lekko sie rozchylajg, jakby mnie rozpoznata,
chociaz nie powinna mnie widzie¢. Po chwili jednak spuszcza wzrok, kreci gtowa z rozczarowaniem.
Zapala ostatni znicz, zbiera wypalone wktady, scierki, miotetke. | odchodzi. Wstaje i patrze za jej
oddalajaca sie sylwetka. Zastanawiam sie, kim jest, jednak nie moge sobie tego przypomnieé. Wiele
wspomnien mam pozacieranych. Kojarze miejsca, wazne szczegdty. Ale nie pamietam zadnej twarzy.
Zupetnie, jakbym przez cate moje zycie byt sam. Kto wie, moze i bytem?

Otrzepuje sie z pytu, ktérego na mnie nie ma. Ziemskie odruchy pozostaty mi nawet teraz. Ide
przez cmentarz, mijam kolejnych zmartych. Wychodze na szeroki chodnik, prowadzacy do gtéwnej
bramy. Nim przez nig przechodze, widze jeszcze tamty kobiete. Stoi przy samochodzie, jakby
zastanawiata sie, czy chce juz stad odjezdzaé. Zatrzymuje sie i patrze na nig, dtugo. Na tyle dtugo, ze jej
wzrok znéw spotyka méj. Mruga szybko, kilka razy. Porusza ustami, jakby wymawiata jakie$ imie. Z jej
oczu dalej ptyng tzy, sama jednak jest bezgtosna. Zndw porusza wargami. Robi kilka krokéw w moim
kierunku. Wchodzi przez brame. Staje przede mng, dalej co$ szepcze do siebie, nie potrafie tego
ustyszec. Wyciaga dton do mojej twarzy. Nim jednak jej dotknie, mnie juz przed nig nie ma.

To byt ostatni pazdziernik, ktéry widziatem.

»,Marzenia sg podrézami w nieznane, za ktére nic nie ptacimy.”

Phil Bosmans
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MOZE TROCHE POROZMAWIAMY?

»Ze szczesciem czasami bywa tak jak z okularami, szuka sie ich, a one siedzg na nosie.”

Phil Bosmans

W obliczu pandemii. Co jeszcze mozemy zrobic?

Ostatnie miesigce dajg nam duzo do myslenia. Czes¢ ludzi zaszywa sie w domu w obawie przed
zakazeniem, zas czes¢ wypetnia galerie handlowe. Niestety ostatnie dane sg przerazajace. Z dnia na
dzied przybywa oséb zakazonych COVID-19. Czy mozemy jeszcze co$ zrobi¢, aby wirus sie nie
rozprzestrzeniat?

Wielu ludzi miato nadzieje, ze wirus zniknie dzieki wysokim letnim temperaturom, poniewaz
podobno wirusy majg wysokg stabilnos¢ w nizszej temperaturze. Byto tak w przypadku SARS-1 w 2003
roku. Wprawdzie w Polsce na przetomie maja i czerwca nie byto dramatycznego wzrostu ilosci zakazen,.
Dlatego zdecydowano sie na ,odmrozenie” Zzycia spotecznego i gospodarczego. W wyniku tego
nastgpito ogdlne rozluznienie. Czes¢ ludzi do dzisiaj mysli, ze ten temat ich nie dotyczy. Do czasu, gdy
albo kto$ z bliskich zachoruje, albo oni sami. Wtedy zarty sie koncza.

Najwazniejsze jest, aby nie popas¢ w panike. ,Zostan w domu”- tak méwig w gazetach, w
telewizji i w radiu, ale to prawda. Jest to jeden z najskuteczniejszych sposobdw, aby sie nie zarazi¢. Ale
przeciez kazdy cztowiek ma jakies potrzeby. Chociazby trzeba wyprowadzi¢ psa na spacer albo zrobic
zakupy. Trzeba to robic z rozwagg, wtedy, gdy jest potrzeba. Kazdy musi z czegos zrezygnowac i nie ma
co do tego zadnych watpliwosci - dzieci musiaty zrezygnowac z korzystania z placu zabaw, czes$¢ ludzi
takze musiata zrezygnowad z sitowni, ale to tylko przykfady, ktérych jest wiecej.

Nie ma szczepionki, nie ma leku. Jedyne sposoby to przestrzeganie podstawowych zasad
higieny. Tyle i dla niektérych az tyle! Zalecane jest, aby m.in.: czesto my¢ rece wodg z mydtem przez
minimum 30 sekund, a takze stosowac specjalne zele myjgce i srodki dezynfekujgce, unikaé dotykania
twarzy, kichac i kaszle¢ w chusteczke lub w zgiecie fokcia, nosi¢ maseczke w miejscach publicznych.

To gtéwnie zalezy od nas, kiedy pandemia sie skoriczy. Jezeli nadal bedziemy sie gromadzi¢ w
miejscach publicznych, np. galeriach handlowych, wirus bedzie sie rozprzestrzeniat. Wtadze nie zamkna
sklepéw, aptek i galerii, poniewaz logiczne, ze pogtebitby sie kryzys gospodarczy, a przede wszystkim
nie moglibysmy zaspokoi¢ podstawowych potrzeb zyciowych, np. nie mielibysSmy, co jesé.

Ile to jeszcze bedzie trwato? Nikt tego nie wie. Mozemy sie tylko domyslaé. Ta sytuacja zmusza
nas do pewnego rodzaju wyrozumiatosci. My, i uczniowie, i nauczyciele, jesteSmy w trudnej sytuacji.
Dla kazdego jest ona ciezka, ale pomimo tego wszyscy powinnismy sie zjednoczy¢ i razem stawi¢ czota
koronawirusowi.

AC
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Wywiad z Krzysztofem Maminskim, prowadzqcym sklepik szkolny

Dzi$ mam zaszczyt przeprowadzi¢ wywiad z Panem z naszego sklepiku szkolnego - Panem
Krzysztofem Maminskim, osobg, ktérg zapewne zna kazdy z Was, ale tak naprawde mato o niej wie.
Porusze w nim tematy zaréwno sklepiku, jak i sfere bardziej prywatna.

MP: Skad pomyst na prowadzenie sklepiku szkolnego?

KM: Kolego, ja prawie 40 lat pracuje w handlu i pojawita sie taka mozliwosc¢ - prowadzenie sklepiku 18
lat temu w LO nr 1 i tak zostato do dzisiaj.

MP: Czyli od 18 lat pracuje Pan w tej szkole?

KM: Nie, tutaj jestem 3 rok, bo tu nie byto sklepiku, a jak co$ byto, to nie wiem, ktos sobie nie poradzit.
Gdy dowiedziatem sig, ze tu jest wolne, to zadzwonitem do szkoty i Pani dyrektor byfa zainteresowana
tym, zebysmy poprowadzili. | tak to pokrotce wygladato.

MP: Czy trudno jest prowadzic¢ taki sklepik?

KM: Stuchaj, rézni ludzie zaczynali i nie mineto pét roku, i rezygnowali. Nie jest to najprostsze zajecie.
Dla mnie, jak ja mam prawie czterdziestoletnie doswiadczenie to nie jest nic trudnego, ale to ja méwie
o0 sobie.

MP: Z tego, co widze, to jednak trzeba troche pracy w to wiozyé, zrobic np. kanapki.
KM: To nie tylko kanapki, bo trzeba zaopatrzy¢ sklepik we wszystko - w napoje, butki itd.
MP: A jak Pan sie zaopatruje?

KM: Jade do hurtowni i kupuje, tylko wspdtpracuje tez od 18 lat z piekarnig Pana Dagbkowskiego, ktéry
przywozi mi pieczywo. Codziennie jest pieczywo swieze, tak samo jak i buteczki stodkie.

MP: Czy sklep Zabka z naprzeciwka jest dla Pana duzg konkurencjg?

KM: No pewnie, ze jest, przeciez uczniowie chodzg i kupujg rézne zupki nafaszerowane chemia. Kazdy
ma wybdr, jeden lubi zupke nafaszerowang chemia, a drugi przyjdzie do mnie i poprosi kanapeczke.
Jak widzisz, na biezgco Swieze robione.

MP: Czy lubi Pan swojg prace?
KM: Kolego mtody, jakbym nie lubit, to bym nie robit tego, proste.
MP: Dlaczego ja Pan lubi?

KM: Stuchaj, mtody cztowieku, powiem Ci tak, ja z wyksztatcenia jestem samochodziarzem, miatem i
komisy samochodowe, ale to w takich czasach, kiedy Ciebie jeszcze na swiecie nie byto. Jak ukradli mi
samochody z komisu i pézniej powiedzieli, ze cérke porwa, to odpuscitem sobie, ale to byto ponad 20
lat temu i teraz mam spokojng prace.

MP: Czyli wczesniej zajmowat sie Pan prowadzeniem komiséw samochodowych?
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KM: Tak.

MP: Jak Pan lubi spedza¢ wolny czas?

KM: Rdznie. Z zong chodzimy, czyli Nordic Walking, z kijkami spacerujemy.

MP: Czyli najczesciej aktywnie?

KM: No koniecznie! Inaczej to cztowiek by sie zasiedziat.

MP: Jakie sg Pana wspomnienia z czaséw szkolnych i czy tez byt sklepik w Pana szkole?

KM: Kolego, to byto dawno temu, nie byto jeszcze sklepikdw w szkole. Wspomnienia super. Tylko, ze
ja pochodze z Pasteka. Ja w Pasteku kornczytem podstawdwke i pdzniej przyjechatem do Olsztyna, i
konczytem Samochoddwke, nie byto sklepikdw.

MP: Jako, ze ma Pan doswiadczenie w pracy w szkole, i na co dzien spotykat i spotyka sie Pan z uczniami,
to czy wedtug Pana mtodziez sie zmienita?

KM: Kolego, to jest tak szeroki temat, ze ja nie chciatbym wyraza¢ swojej opinii. Mtodziez jak mtodziez.
Tu w tym liceum super mi sie wspotpracuje z mtodziezg, czy to sg dziewczynki, czy chtopcy. Ja nie ma
problemu, z resztg jak zauwazyte$, z nawigzaniem kontaktu, bo ja rozmawiam i z dziewczynami, i z
chtopakami o wszystkim. Ja nie wyrdzniam nikogo, wszyscy sg na réwni dla mnie.

MP: Czy chciatby Pan przekazac cos$ uczniom naszej szkoty?

KM: Zeby byli tylko zdrowi i sie uczyli, bo nic tak cztowieka nie rozwija jak poszerzanie wiedzy, a tutaj
z tego co widze, kazdy z uczniéw moze poszerzaé swoje wiadomosci o jezykach i nie tylko. Zeby sie
uczyli po prostu.

MP: A teraz ma Pan 30 sekund, zeby zareklamowac swaj sklepik.

KM: Ja powiem tylko tyle, ze zapraszam wszystkich uczniéw, ktérzy dysponujg jakimis drobnymi
pienigzkami na zakup jakiej$ kanapki czy napoju, a nie chodzenia przez ulice, bo mozna wpasé pod
samochdd niechcacy, takze zapraszam wszystkich do korzystania z mojego sklepiku.

MP: Dziekuje bardzo za wywiad!

wywiad przeprowadzit
Mikotaj Perlinski

»Zwyciezcy pisza historie, a pokonani tworzg nowe mity, aby usprawiedliwi¢ przesztos¢ i ostodzic
przysztosé.”

Morris West
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Wsciekli, przerazeni, podzieleni

Wszyscy wiemy, co sie aktualnie dzieje. Nawet jesli nie chcieliSmy tego wiedzie¢, to w telewizji,
w Internecie, a nawet na ulicach moéwi sie gtdwnie o tym. Osoby dotad omijajace polityke szerokim
tukiem, dzi$ nie sg w stanie o niej nie ustyszec. Jednak stysze¢ i rozmawiac to nie to samo.

Niezaleznie od tego, po ktdrej stronie sie opowiadamy, mysle, ze mozemy zgodzi¢ sie w jednym: dialog
na linii wtadza-spoteczenstwo juz wtasciwie przestat istnieé. Sktdcone ze sobg grupy zarzucajg sobie
nawzajem wiele, nie zawsze zgodnych z prawdg przewinied. W dodatku to nie jest tylko spér dwéch
frakcji. Dzisiaj wielu z nas nalezy jednoczesnie do takich grup, ktére zgodnie z tym, co mdwig
ktdrekolwiek media, powinny sie nienawidzi¢. Nie mozesz by¢ katolikiem i jednoczesnie popierac
aborcje w pewnych przypadkach. Wedtug obecnego podziatu spoteczeristwa to paradoks. Nie
powiniene$ istnie¢. Podobnie nie moze istnie¢ konserwatywny homoseksualista ani tolerancyjny
prawicowiec. Opieramy sie o sztuczne podziaty do tego stopnia, ze klasyfikujemy ludzi jako wrogdéw
tylko dlatego, ze w kilku kwestiach mamy odmienne poglady. Dzisiaj czesto nawet brak zdania traktuje
sie jak wybranie przeciwnej strony. Dlaczego pozwolilismy na to, by doszto do tak ogromnej polaryzacji
spoteczenistwa?

Teoretycznie czesto sie o tym moéwi. Ale co nam ze swiadomosci tego zjawiska, jesli nie
prébujemy na nie wptyngé? Sejm jest spolaryzowany od lat, mamy dwa stronnictwa, ktdre najbardziej
sie tam liczg. Pewnie szybko sie to nie zmieni. Ale to, ze w polityce doszto do polaryzacji, wcale nie
znaczy, ze ze spotecznos$cig musi by¢ tak samo. Na sejm sktada sie 460 osdb. A na nardd kilkadziesiat
miliondw. Kilkadziesigt milionéw opinii, czasem podobnych, a jednak argumentowanych w zupetnie
rézny sposoéb. Jakim cudem udato sie spolaryzowac tak ogromna grupe?

Jako spoteczenstwo dosyc¢ rzadko dyskutujemy. Mysle, ze nasza szkota jest pieknym wyjatkiem
od tego stwierdzenia. Stysze to na lekcjach, w ktérych uczestnicze, na debatach i na przerwach. Nawet
teraz, gdy lekcje zdalne nam utrudnity komunikacje, wcigz rozmawiamy. Co by sie stato, gdyby ta
dyskusja byta mozliwa wszedzie? Gdyby wiekszo$¢ ludzi umiata ze sobg rozmawiaé, szanowad
odmienne poglady, nie obrazac sie na rdznice? Brzmi jak utopia, co$ niemozliwego. By¢ moze tak jest.
Ale co nam szkodzi w dazeniu do tego ideatu?

Nie bdéjmy sie rozmawiaé z osobami, ktdre sie od nas rdznig. Ludzie czesto zamykajg sie w
pudetkach swoich pogladdw i unikajg wszystkich, ktérzy swoje pudetka pomalowali innymi kolorami.
Strach podpowiada nam, ze to, co inne i nieznane, jest zagrozeniem. Ale to wcale nie musi by¢ prawda.
Gdy przypomnimy sobie swoje leki z dziecifistwa, nagle okaze sie, ze nieche¢ do warzyw czy lek przed
ciemnoscig nie byty wcale zasadne. Wiec skad pewnosé, ze lek przed drugim cztowiekiem jest zasadny?

Pisze to wszystko jako osoba bardzo lekliwa. Nie lubie wracaé samotnie do domu w nocy. Nie
znosze mija¢ obcych ludzi na ulicy, czestokro¢ stanowczo unikam prébowania nowych rzeczy. Ale
jednej rzeczy staram sie nie unika¢, mimo ze czasem naprawde mnie przeraza. Nie unikam tego, czego
nie rozumiem. Wszystko moze by¢ straszne do czasu, az to oswoimy. | nie, wcale nie chodzi o przyjazni
jak w ,,Matym Ksieciu”. To, ze oswoimy obiekt naszego leku, nie oznacza, ze mamy go pokochac i czesto
do niego wracaé. Oznacza to, ze jak juz na siebie trafimy, gdy spojrzymy sobie w oczy, to bedziemy w
stanie zostaé. Nie uciekniemy ze strachu do swoich pudetek, tylko pozostaniemy poza nimi i
postuchamy.

Trwajg protesty w catym kraju. Pandemia zbiera coraz wieksze zniwo, tuz za rogiem czeka na
nas lockdown. Ludzie sg wsciekli lub przerazeni, a edukacja zdalna dla sporej czesci ucznidow jest
naprawde trudna. Maturzysci nie wiedzg, czego sie spodziewa¢ w maju, a pierwszoklasisci nie mieli
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zbyt wiele czasu, by sie poznac. Nie mowiac juz o studentach, ktérzy wytrzymali rekordowe 2, moze 3
tygodnie, w dodatku nie wszyscy, bo przeciez czes¢ zaczeta juz od zajec¢ online. Sytuacja jest trudna, na
tyle trudna, ze wielu z nas chce juz tylko krzyczeé z frustracji. Tym bardziej, ze nikt nie wie, co nas czeka
jutro. Nie znamy plandw i nie mozemy tworzy¢ wtasnych.

Ale wierze, ze to przetrwamy. Wyjdziemy z tego, bogatsi o doswiadczenie, ktérego w innych
czasach by$my nie zdobyli. Mamy okazje zobaczy¢ kazda luke w obecnym systemie, lepiej poznaé siebie
samych i siebie nawzajem. Mamy tez okazje do dyskusji, chocby internetowych czy telefonicznych.
Wykorzystajmy ten czas i porozmawiajmy. Zastanéwmy sie, co dalej, gdy juz pandemia sie skonczy.
Teraz wydaje sie to odlegte, ale kiedys$ bedzie trzeba wrécic¢ do zycia w spoteczenstwie, niezaleznie od
tego, jak bardzo sie ono zmieni.

Jedli dialog spoteczenstwa i wtadzy zdaje sie w tym momencie niemozliwy, rozmawiajmy
chociaz miedzy soba. Nie dzielmy sie na dwa obozy tylko dlatego, ze w pewnych kwestiach mamy
odmienne zdanie. Dajmy innym prawo do wtasnych pogladdw, ale nie béjmy sie dyskusji.

Wedtug Hegla wszelkie przemiany spoteczne dokonujg sie dzieki Scieraniu sie przeciwierstw.
Ta mys| powstata kilkaset lat temu, jednak mysle, ze jest bardzo trafna rowniez dzisiaj. Wiec pozwdlmy
poglagdom sie Sciera¢, bo moze wtasnie wtedy zauwazymy cos, czego nie widzieliSmy nigdy wczesnie;j.
Pozwdlmy na powstanie czegos$ nowego.
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CZY KTOS JEST GLODNY?

Opowiesc o chlebie
Nieodtgcznie zwigzany z polska tradycjg i kulturg, od zawsze gosci na naszych stotach. Konsumenci
coraz gesciej poszukujg smaku prawdziwego chleba, wypiekanego wedtug tradycyjnych receptur, co
stawia przed piekarzami nowe wyzwania...

JAK ZROBISZ SWOJ WEASNY CHLEB?
W wolnej chwili zachecam do skorzystania z tego prostego przepisu!

Przygotowanie wtasnego zakwasu wcale nie jest trudne. Potrzebna bedzie nam maka, woda i troche
cierpliwosci. Bierzemy réwno 250 g maki zytniej i 250ml wody. Koniecznie siegnijmy po wage i miarke,
aby odmierzy¢ doktadne proporcje.

Do sterylnie wyparzonego stoiczka wsypujemy 60 g maki i wlewamy 60 ml wody. Mieszamy drewniang
tyzka, zakrywamy $ciereczky i odstawiamy w miejsce, gdzie panuje temperatura od 25 do 30 stopni
Celsjusza. Drugiego dnia dodajemy te samg ilos¢ wody i maki, mieszamy. Trzeciego i czwartego dnia
powtarzamy te czynnos¢. Pigtego dnia zakwas powinien byé gotowy. Jesli w trakcie procesu
zauwazymy jakie$ slady plesni, wyrzucamy zakwas i zaczynamy go przygotowywac od poczatku.

MOZE MASZ SWOJ WLASNY PRZEPIS NA UPIECZENIE CHLEBA?

Olga Gorzka

Smaczne, proste i niskokaloryczne placuszki a la racuchy

Sktadniki:
e 100-150 ml mleka e 400-500 g maki
e 100-150 ml wody e duze jabtko
e 0k.30gdrozdzy e 3,4 tyzki cukru lub ksylitolu

Sposéb przygotowania:
1.Mleko lekko podgrzewamy, przygotowane wczesniej drozdze wrzucamy do czystej szklanki.

2. Do pot szklanki mleka niepodgrzanego wsypujemy 3-4 tyzeczki cukru lub ksylitolu i wlewamy catosé
do drozdzy. Uwaga! Mleko nie moze by¢ gorace!

3. Ugniatamy mieszanine.
4. Wsypujemy ok. 0,5 kg maki do miski.
5. Ciepte mleko bez drozdzy wlewamy do maki. Mieszamy.

6. Mleko z drozdzami i cukrem (lub ksylitolem) oraz jajko dodajemy do maki i mleka.
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7. Doktadnie mieszamy wszystkie sktadniki (najlepiej drewniang tyzka) tak, zeby do masy dostato sie
jak najwiecej powietrza (nie musimy uzywac miksera).

8. Myjemy i obieramy jabtko (najlepiej sprawdzajg sie miekkie jabtka).
9. Jabtko kroimy w kostke, wsypujemy do ciasta i delikatnie mieszamy.

10. Naczynie z ciastem stawiamy w cieptym miejscu, przykrywajgc Sciereczka na czas ok. 15-20 min.
Gdy ciasto urosnie, wlewamy na patelnie ok. 6 tyzek oleju i czekamy, az sie ogrzeje. Przy pomocy 2
tyzek nabieramy ciasto, formujac placuszki, uwazajac, zeby sie nie skleity. Smazymy na matym ogniu
po obu stronach do stanu ,,podpieczenia” bez przykrywki. Po ok. 5 min korzystamy z przykrywki.

Wskazéwka - aby placuszki byty zdrowsze, mozemy odttuscié je na reczniku papierowym. Za kazdym
razem korzystam z tego sposobu.

Na koniec mozemy posypac racuchy cukrem pudrem wedtug uznania.
Smacznego!

Olga Gorzka

Nie tak mocny grzaniec
Sktadniki:

pot litra soku z czerwonych winogron

250 ml soku z zurawiny

200 ml wody

11 gozdzikdw

3 gwiazdki anyzu

3 ziarna kardamonu- 2 catkowicie pokruszony, 1 delikatnie
2 laski cynamonu

3 duze plastry pomaranczy

szczypta gatki muszkatotowej

Sposadb przygotowania:

1. Wszystkie sktadniki dodaj do garnka, gotuj na matym ogniu przez 20 min, co jaki$ czas
mieszajac. Nie pozwdl, aby ptyn sie gotowat lub wrzat.

2. Po 20 min przykryj i pozostaw do naciggniecia na 40 min.

Przeced? przez sitko i odstaw, az bedzie gotowe. W razie potrzeby podgrze;.

4. Podawaj z wybranymi dodatkami np.: plastrem pomaranczy lub laskg cynamonu.

w
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KOC, KSIAZKA, FILM
Pomysty na spedzenie jesiennych wieczorow

»@wiazd naszych wina” - recenzja

»,Gwiazd naszych wina” mogtaby wydawaé sie jedynie lekkg miodziezowg komedig
romantyczng, ktérych naliczy¢ mozna tysigce w tych czasach, dopisujgc stowo ,RAK”. Ksiegarnie i
biblioteki wprost uginajg sie od oper mydlanych, kojarzonej ze stowami: , To nie tak, jak myslisz”,
,Nigdy Cie nie opuszcze” i ,Mitos¢ od pierwszego wejrzenia”. Nieprawda?

Jednak ta ksigzka pokazuje mitos¢ w nietuzinkowym wydaniu (bardziej silng przyjazn) z
domieszkg dramatu psychologicznego. Z pozoru nudne spotkania bohaterdw stajg sie ziarnem zwigzku.
Zachwyca mnie ich wspélne poswiecenie w chorobie i przestanie ,uwielbiam Cie tak samo, bez wzgledu
na to czy jestes chory, czy zdrowy, czy mozesz chodzi¢ o wiasnych sitach, czy nie”. Jak wyglada przyjazn,
ktora przez Smiertelne choroby musi zosta¢ zachwiana? Jakie podejscie do zycia mamy my, a jakie
osoby chore? Jakie wyzwania stawiajg sobie osoby chore, a jakie zdrowe? lle osdéb zostatoby i
poswiecitoby sie umierajgcemu przyjacielowi lub przyjaciétce?

Ukazane w ksigzce podejscie do raka sprawia, ze bohaterom zyje sie beztrosko, szczesliwiej,
doceniajg oni kazdg godzine swojego zycia.

Rozmowa nastolatkdw jest zabawna, spontaniczna, kiedy trzeba szczera. Przechodzac od stowa
do stowa, lepiej poznajg siebie nawzajem niz samych siebie. Silna przyjazd przetrwa do
najtrudniejszych, najsmutniejszych momentéw zycia. Nie, to nie jest ksigzka o mitosci - to ksigzka o
krétkiej, bezcennej przyjazni. Umyst cztowieka wzrusza sie nie przez nieszczes$liwg mitosé, tylko przez
site chorych ludzi, przezywajacych dzien za dniem tak, jakby nic ztego sie nie dziato...

Olga Gorzka

Najlepsze filmy do obejrzenia na jesienne wieczory

e ,Big fish”- Tim Burton
Jest to ekranizacja powiesci Daniela Wallenc'a. Film opowiada historie Edwarda Blooma, ktéry od
zawsze potrafi oczarowaé wszystkich swoimi historiami i doswiadczeniami. Jego syn Will juz dawno
stracit wiare w jego niezwykte opowiesci, kiedy to postanowit wréci¢ do domu, aby zajg¢ sie
umierajgcym ojcem. Stara sie dociec, ile prawdy jest w jego historiach.

e ,Knives out”- Rian Johnson
Popularny pisarz zostaje znaleziony martwy dzien po 85 urodzinach. Znany detektyw Blanc prébuje

rozwigzac¢ sprawe morderstwa. Kryminat z elementami komedii, ktérego zwrot akcji bedzie na pewno
niezapomniany.

21



e A Rainy Day In New York City”- Woody Allen

Gatsby i Ashleigh przyjezdzajg na weekend do Nowego Jorku, jednak ich caty pobyt w miescie psuje
deszcz oraz seria zaskakujgcych przygdd. W tle widaé niesamowity, jesienny nastréj Nowego Jorku.

e ,Carrie” (1976) - Brian De Palma

Film na podstawie powiesci Stephena Kinga. Carrie, przesladowana przez réwiesnikdw nastolatka
odkrywa w sobie nadnaturalne moce, dzieki ktérym moze spowodowac okrutng tragedie.

e ,The craft”- Andrew Fleming

Siedemnastoletnia Sarah przeprowadza sie do matego miasteczka, gdzie odkrywa swoje czarodziejskie
zdolnosci. Mysle, ze idealnie wprawi kazdego w nastréj halloweenowy.

Grecia

»Szczescie nie jest stacja, do ktorej dojezdzasz, lecz sposobem podrézowania.”

Autor nieznany
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